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 گار سرد منروز  دلنوشته: نام 

 ی زییآذردخت پا :سن  ینو نام 

 عاشاانه :ژانر

 

 :ما مه

 استتییعج روزگار 

 تلخ!  و سرد

 کهااا   یشود؛ وقتیم  وتار ر یت تیبرا ایدن

 به پشت سرع باش ا شهیهم نراهت

 سردا  ستیرا رها کن؛ گاشته روزگار گاشته

 اکن  یآن  تا مغز استخوانت نفوذ م یسرد

 

 

 خه سج باش  خه نه  تیروزگار برا یسرد

 اده  یبه کشتن م تورا

 سرد من روزگار 
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 کرد   ر یرا ت جیایدن

 ! ستین تر از هرخه که هست ور یت

 *** 

 ستااا ا کوخک   ییگرما  یدم که نراهت در پ آن

 اردیگیآرام تمام وجودع را در بر مروزگار  آرام  یسرد

 اشودیم رو یوجودع  سراسر سرد و ب تمام 

 ااا یول یشویم خی

 اگرم 

 ااا یول یشویم ش نن  

 ااستوار و مح ج

 *** 

 ا ستیخوب رر یباز روزگار 

 کهااا   کن ؛یم  یماهرانه باز ق ر آن

 نمایس یها نیترمعروف یحت

 ادهن  ینم صیرا تشخ او

 *** 

 زن یهنرام که دست روزگار سرنوشتت را رقج م آن
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 ؟یمشغو  خه هست  تو

 !  نیخن  

 ا ی

 !یالیخخوش

 *** 

 یی آ یخودع م به

 رحج روزگار یب یدرست وسط سرما ینیبیم ناگا 

 !یاستاد یا

 ااا یست؛ ولبه ا راف نراهت

 گرم کردن خودع  یبرا یخراغ نه

 و

 ایابییکمک م  یبرا یدست نه

 *** 

 ییگویزمان است که به خودع م آن

 ام؟!" انجام داد  ی"من خه گناه

 خودع استا یبزرگ تو  نابود گنا 

 *** 
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 ااا یتمام ول یرحمیبا ب تو

 !یابرد  نیروزگار خودع را از ب یهم ست با

 فاط را  را به تو نشان داد روزگار 

 توااا  یول

 ا یااع را انجام داد گنا  بزرگ  خودع

 *** 

 روزگار یاهویه  انیدر م یزنیم ق م 

 ا شودیم سردع

 :کن  یآرام کنار گوشت زمزمه م روزگار 

 ی هست فی"تو ضع

 یشوینابود م تو

 "یاخسته  تو

 ا آوردیتو را از پا در م گونهن یا روزگار 

 *** 

 ی خوریرا م شی هاتو گو  حرف  و

 ایشویم روز یتر از دروز سرد هر 

 ی کنیروزگار گج م یزمستان یسرما انیدلت را در م یگرما
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 ز؟ یخا ر خه خ به

 !ق رع؟ 

 !شهرع؟

 هج   یشا و

 ! ؟ییرها

 *** 

 به خا ر خه؟  ییرها

 خرا؟! شهرع

 !خورد؟ی تو م به خه درد من و ق رع

 اجیش نمان هست فیکه خودمان باعث ضع  یوقت

 *** 

 :ن  یگوی! مرر نمروزگار

 توست  ر ی"تا  

 دست روزگارست!" سرنوشت 

 فرا گرفته؟! یاهیمن را س  ر یخرا؟ خرا تا   پس

 *** 

 ااا یول  ؛یهست یقابل رر یباز
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 را ییهایزن گ  یتوجهیاز سر ب یگاه

 ایسازیم نابود

 *** 

 !تپ ؟یقلتت هنوز م سرد من  روزگار 

 استین شیب یقلب تو سنر نه 

 جان ن ارد  دارد؟! سنگ

 *** 

 شوم  ر یتا   ن یساز از ا جیرها

 !یوانرید ساز  از جنون و جیاره

 :ن  یگوینم مرر 

 العاد  استا"تو فوق یرری"باز

 ج یکن برا  یباز پس

 انتاام یباز

 مرگ

 و

 !یخاموش

 *** 
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 من  ۀتپن   قلب

 ن اردا یینوا و نا

 !انتهایب خواه  یم یآرامش دلش 

 بودا  نید  تو هج خن روزگار 

 هاانسان  امانیب یهانهیمهربان تو از سر لطف  ک د 

 ش   استا  نیخُن

 *** 

 را  جیها ادیفر تمام 

 ام نراهج خفه کرد  در 

 خرا؟  یدان یم

 نفرستا  کیفاط  مختص  جیادهایکه فر  خرا

 ی نیخودع بت   یبا

 ی بشنو

 و

 !ی بخوان

 *** 

 است؟!  ر یت تیای! خرا دنروزگار
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 ؟یخه کرد تیایدن با

 مهربان بودا دلت

 لطف! پر بود از مهر و نراهت

 خه ش   است؟ حالا

 ؟ یکشیمن نم کیدست نوازش را  به سرنوشت تار رر ید خرا

 *** 

 ست؟ا قرار ی هج ب تو د 

 لطف  مهر و قرار یب

 که  ب ون منت تورا آرام کن ا  یقرار کس یب

 *** 

 یکنیکه دستانت را حس نم  یزمان

 ا ردیگیسر وجودع را مسرتا ترس

 ایدستانت را به حرکت در آور ؛یدار یتمام توان خود سع با

 خه؟ یبرا

 نجاع خودع؟  یبرا

 ا ی

 اع؟ از دست رفته یزن گ
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 *** 

 که  توااا   ستیق ر قوروزگار آن یسرد

 یهج ت ش کن هرخا ر 

 ی باش گرم 

 یشو گرم 

 استا هود یب

 *** 

 من  روزگار سرد من! روزگار 

 ؟یاع دار ان از  ح  ویب  یخه  ت ش در پنهان کردن مهربان یبرا

 ؟ یدهی رحج جلو  میب خود را خشن و هود یخه  ب یبرا

 *** 

 !؟یدان ینم مرر 

  یمناا یهاانسان  ن یا ۀهم  ی خشج ام  یدانینم

 توست؟!  به

 *** 

 د  ش ان ن  یبرا ؛یهرخا ر هج ت ش کن تو

 اسوزدیاز وجودع به حا  ما  م یاذر  هج باز 
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 *** 

 اشودیدلت م نینشهج غج خانه باز 

 دلت یکه آن انتها  خرا

 ! انتها یب یدار یمحتت

 *** 

 ام به آسمان شبزد  ز 

 ا ستک یتار  کیتار

 مانن  د  تو!  درست 

 *** 

 ییروشنا  یدارد؛ برا یماه نه

 ااا ونه

 د  خوش کردنا  یبرا  یاستار 

 *** 

 !ستا بیعج

 ااا ستا بیمن  عج روزگار 

 یبا لجتاز یکه تو دار  هتیعج

 من  یرو برا یزن گ
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 خودع 

 ! یکنیجهنج م  دوستانت و

 *** 

 !خورد؟یجهنج ش    خه درد م یزن گ

 که باش    جهنج

 !ست؟یخ اش  یزدن درآن فا لتخن  

 که باش    جهنج

 !ست؟یخ اش  ی بودن در آن فا شاد

 *** 

 جهنج من  با وجود روزگار سرد یزن گ

 استا  قابخ تحمخ ش  ر یغ

 ااا یول

 جز تحمخ آن ن ارم یاخار 

 !رم یمیزود م یلیکه  اگر تحمخ ن نج خ  خرا

 *** 

 ا کن  یم رانیو اعی! سردروزگار

 دلج را! ۀخان کن  یم ران یو
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 باش  گرم 

 همه گرگ درن  ! ن یا انیمحتت در م یخا ر وجود کمشو  فاط به  گرم 

 *** 

 ده یم  ی  یام اعیمن  گرم روزگار 

 امبه د  خسته   ده  یم  ی  یام

 ! میامقلب نا به

 *** 

 ی زن گ  نیبخش یگرم باش برا  پس

 من به

 و

 اخودع

 *** 

 ! روزگار من! روزگارم 

 شود؟ یکج م  اعیسرد

 نهااا  اگر 

 کنا   کمش

  ن یبخش یزن گ  یکن برا  کمش
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 *** 

 کهااا   یبه کودکان  نی بخش یزن گ یبرا

 ان اجهان پر از ظلج گشود  نیبه ا خشج

 *** 

 ست ی کودکان خ  نی ا گنا 

 تو را  یسرد   یبا که

 شون ؟! متحمخ 

 *** 

 کن   یدور یاز سرد پس

 گام بردار   اعیزن گ    یبه خورش رو

 ییتایز یبردار برا گام 

 و

 که نابود ش   استا  ییهایبه تمام زن گ  نیبخش   یام

 *** 

 بتخش    یام

 ییروشنا یبرا

 ی  یتار ینابود یبرا
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 کردن  یزن گ یبرا

 *** 

 ااا یبرا نیهمچن

 تیموفا

 ااا  یبرا تیموفا

 ش ن! برن  

 ان یپا
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